
①食事の時に、感謝を言葉で表す。
②近所の人々や友達に元気よくあいさつ
をする。

①今までにお世話になった人々につい
て、家族やリーダーと話し合う。

②家族やリーダーに感謝の手紙を書く。

①お寺や神社、教会などにお参りする。
②制服を正しく身につけ、言葉づかいや
動作がスマートにできる。

笑 顔

う さ ぎ し か く ま
…家庭・ …集会

感 謝 心がけ

①自分に合った運動を選び、目標を決め
しっかり頑張ったことを家族やリー
ダーに認めてもらう。

①ハイキングに参加し、頑張ったことを
家族やリーダーに認めてもらう。

①３年生からの身体測定の記録をグラフ
にする。

運 動 運 動 成 長

①家のまわりにある交通標識と簡単な交
通規則を知り、正しく守る。

①自分のまわりで、危険だと思うところ
を家族やリーダーと話し合う。

①消防署や警察署への連絡方法を知る。
②緊急時の避難について、家族やリー
ダーと話し合う。

安 全 事故の予防 事故の対応

①いつも清潔に心がけ、身だしなみを整
える。（洗面、歯磨き、整髪、入浴、手洗
い、うがい、爪切り、ハンカチ、鼻紙の携
行など）

①バランスのとれた食事の大切さを知り
好き嫌いをしないで食べる。

①救急箱の中にあるものの種類と用途に
ついて知る。

②鼻血、きりきず、やけどをしたときの初
期の手当てができる。

清 潔 健 康 救 急

①自分の足の指先からかかとまでの長
さ、手の親指から小指までの長さ、両手
を広げた長さを調べる。

①自分の体を使って、いろいろなものの
長さを測る。

①自分の歩幅を知り、50mを歩測する。
計 測 計 測 計 測

①ロープを使って、8の字結び、はな結び
ができる。

①ロープを使って、本結び、引きとけ結
び、一重つぎができる。

①ロープを使って、もやい結び、ふた結び
ができる。

なわ結び なわ結び なわ結び

①小刀を正しく使って、鉛筆を削る。 ①小刀、のこぎり、金づちなどの道具を正
しく使って物を作る。

①生活に役立つものを考え、道具を使っ
て作る。

工 作 工 作 工 作

①組で決めた物語をスタンツにして、そ
れに参加する。

①組で決めた物語をスタンツにして、その
衣装や道具を考え、隊集会で、発表する。

①組で決めた物語をスタンツにして、その
動きやせりふを考え、隊集会で発表する。

表 現 表 現 表 現

①ハイキングに参加して、自然の中にあ
る５種類の色を見つけることができる。

①野外で、リーダーの指定した自然のも
の（植物や昆虫など）を10ヶ見つける
ことができる。

①ハイキングに参加して、自然の中の興
味あるものを観察し、記録をつける。

観 察 観 察 観 察

①電車、バスなどを利用するときのマ
ナーを知り実行する。

①ゴミの分別方法を知り、家庭や集会で
実行する。

暮らしのマナー 暮らしのマナー

①自然を利用したゲームや活動をする。 ①野外料理を体験する。 ①ハイキングにもっていくもののリスト
を作成し、組のみんなに紹介する。

②ボーイスカウト隊のハイキングに1 回
以上参加する。又は、選択課目（チャレ
ンジ章）のハイカー（2－3）を修得する。

③ボーイスカウト隊のキャンプに1回以
上参加する。又は、選択課目（チャレン
ジ章）のキャンパー（2－4）を修得する。

④くまカウトのみのキャンプを１泊経験
する。

野外活動 野外活動 野外活動

①自分ができる家の中の仕事を、家族と
相談して決め、実行する。

①美化運動や募金活動に仲間と一緒に参
加する。

①ビーバースカウトや年少スカウトのお
世話をする。

役に立つ 役に立つ 役に立つ

①国旗を大切に取り扱い、正しくたたむ
ことができる。

①国旗の歴史を知る。 ①集会などで、国旗を掲揚柱に揚げるこ
とができる。

日本の国旗 日本の国旗 日本の国旗

①10か国以上の国名を知る。 ①まわりの人から世界の国々についての
話しを聞き、まとめて発表する。

①自分の知っている国の中から、一つの
国を選んで、その国について発表する。

世界の国々 世界の国々 世界の国々
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